
 

स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्री माननीय प्रदीप पौडेलका मखु्य काययहरु (छोटकरीमा) 

१. नीततगत तथा कानूनी सधुार 

क) स्वास््य सेवा ऐन, २०८२: प्रारम्भिक मस्यौदा (ड्राफ्ट) तयार िई सरोकारवालासँग 
छलफलको चरणमा रहेको। 

ख) प्रत्यायन ऐन, २०८२: अम्न्त्तम मस्यौदा तयार िई कानून र अथय मन्त्रालयबाट समेत राय 
प्राप्त गरर सो बमोम्जम तनयमावली तजुयमा हुँदै गरेको। 

ग) रामराजा प्रसाद तसंह स्वास््य ववज्ञान प्रततष्ठान ऐन, २०८२: तनयमावलीसवहत अम्न्त्तम मस्यौदा 
तयार िएको। संघीय संसदमा पेश गनय मम्न्त्रपररषदबाट (२०८२/०४/०१) स्वीकृतत प्राप्त 
िएको। 

घ) औषतध तथा स्वास््य सामग्री सभबन्त्धमा व्यवस्था गनय बनेको ववधेयक, २०८२: ववधेयकको 
मस्यौदा तयार गरी राय-सहमततका लातग कानून मन्त्रालयमा पठाइएको। 

ङ) एकीकृत अस्पताल सञ्चालन व्यवस्थापन ववधेयक, २०८२: अम्न्त्तम मस्यौदा तयार िएको। 

च) एकीकृत स्वास््य ववज्ञान प्रततष्ठान ववधेयक, २०८२: अम्न्त्तम मस्यौदा तयार िई सोको 
तनयमावली तजुयमा हुँदै गरेको। 

छ) सूततयजन्त्य पदाथय (तनयन्त्रण र तनयमन गने) ऐन, २०६८ लाई संशोधन गनय बनेको ववधेयक: 
कानून र अथय मन्त्रालयबाट राय प्राप्त िई मम्न्त्रपररषदमा पेश गने अम्न्त्तम चरणमा रहेको। 

ज) आमाको दूधलाई प्रततस्थापन गने वस्त ु(तबक्री ववतरण तनयन्त्रण) ऐन, २०४९ लाई संशोधन 
गनय बनेको ववधेयक: ववधेयकको मस्यौदा तयार गरी तजुयमा सहमततका लातग कानून 
मन्त्रालयमा पठाइएको। 

झ) सरुम्ित माततृ्व तथा प्रजनन स्वास््य अतधकार ऐन, २०७५ लाई संशोधन गनय बनेको 
ववधेयक: मस्यौदा तयार िई सरोकारवालाबाट प्राप्त राय समावेश गरर अम्न्त्तम रुप ददन े
चरणमा रहेको। 

ञ) स्वास््यकमी तथा स्वास््य संस्थाको सरुिा सभबन्त्धी ऐन, २०६६ लाई संशोधन गनय बनेको 
ववधेयक: अथय र कानून मन्त्रालयको संशोधन सवहतको राय प्राप्त िई अम्न्त्तम रुप ददन े
चरणमा रहेको। 



२. एकीकृत स्वास््य प्रणाली: पूवायधार र उपकरण 

क) आधारितू अस्पताल (पातलका स्तरीय ५/१०/१५ शैया):  

 ११३ वटा तनमायण सभपन्न, ५५ वटा सञ्चालनका लातग बजेट व्यवथापन िएको।  

 तनमायण सभपन्न िएका ५/१०/१५ शैया आधारितू अस्पतालको सञ्चालन काययववतध, 

२०८२ तजुयमा गरर संस्थागत ववकास तथा काननुी सतुनम्ितता गररएको 
 थप २५० आधारितू अस्पताल तनमायण (पातलका स्तरीय) का लातग बजेट सतुनम्ित 

गरेको। 

ख) वडा तहमा आधारितू स्वास््य केन्त्र: 
 २५७ वडामा तनमायण सभपन्न िएको। 

 थप २५० तनमायण गनय बजेट सतुनम्ित गरेको। 

 नेपालको संववधानको धारा ३५(१) बमोम्जम नागररकको तनिःशलु्क आधारितू 
स्वास््य सेवाको हक कायायन्त्वयन गनय, स्वास््य संस्था निएका वडाहरूमा स्थानीय 
तहसँगको लागत सहिातगतामा स्वास््य केन्त्र स्थापना गने सभबन्त्धी संशोतधत 
काययववतध, २०८१ स्वीकृत गररएको 

३. उपकरण ममयत तथा सञ्चालन:  

क) राविय आववष्कार केन्त्रसँगको सहकाययमा  संघीय अस्पतालका ९००  िन्त्दा बढी 
उपकरण ममयत गरर पनु: सञ्चालनमा ल्याइएको।  

ख) यसबाट अबौको उपकरण खररद गनुय नपरेको तथा कररब २४ करोड बराबरको ममयत 
खचय बचत िएको।   

४. जनशम्ि व्यवस्थापन  

क) जनशम्ि थप: पाँच वषयसभम कुल १२ हजार स्वास््यकमी थे ने योजनाअनसुार पवहलो 
चरणमा २१ सय नयाँ प्राववतधक जनशम्ि (डाक्टर, नसय) थप गने गरर मन्त्रालयले 
संगठन तथा व्यवस्थापन सवेिण तयार गरर स्वीकृततका लातग मन्त्रीपररषदमा पेश 
गरेको।  



ख) म्चवकत्सक तथा स्वास््यकमी पररचालन: जनशम्ि अिाव िएका ततनै तहमा - समायोजन, 

लोकसेवा र छारवमृ्ि माफय त १,९९२ जना थप जनशम्ि पठाएको। 

५. म्चवकत्सा म्शिा  

क) MBBS काययक्रम ववस्तार:   

 २ प्रततष्ठानमा (पोखरा स्वास््य ववज्ञान प्रततष्ठान र राप्ती स्वास््य ववज्ञान प्रततष्ठान) 
अध्ययन-अध्यापन सरुु गरेको ।  

 अन्त्य २ अस्पतालमा (िरतपरु क्यान्त्सर अस्पताल र गेटा मेतडकल कलेज) मा 
MBBS काययक्रम ववस्तार गनय बजेट सतुनम्ित गरेको। 

ख) स्नातकोिर (PG) म्शिा र अन्त्य:   

 (PG) अध्ययनका लातग म्चवकत्सा ववज्ञान राविय प्रततष्ठान/ न्त्याभस (बीर अस्पताल) 
मा ४००  तसट थप गरेको।  

 म्चवकत्सा ववज्ञान राविय प्रततष्ठान/ न्त्याभस (बीर अस्पताल) मा Bachelor in 

Audiology and Speech Language Pathology (BASLP) काययक्रम शरुुवात गररएको 
 धमयिि मानव अंग प्रत्यारोपण केन्त्र, ििपरुमा ररनल ट्रान्त्से लान्त्ट फेलोतसप 

जस्ता ववम्शष्टीकृत काययक्रम सञ्चालन गरेको। 

६. उपचारात्मक सेवा ववस्तार र पहुचँ  

क) तनिःशलु्क क्यान्त्सर उपचार:   

 नेपालको संववधानले प्रत्याितू गरेको बालबातलकाको स्वास््यको हकलाई कायायन्त्वयन 
गदै १४ वषयमतुनका बालबातलकाका लातग सबै खाले क्यान्त्सरको उपचार तनशलु्क 
गरेको  

 काम्न्त्तबाल अस्पताल, काठमाडौं, ििपरु क्यान्त्सर अस्पताल, ििपरु र बीपी क्यान्त्सर 
अस्पताल, िरतपरुमा पूणयतिः तनिःशलु्क पाउन सवकन।े 

ख) तनिःशलु्क जलन उपचार:   

 ववपन्न नागररकका लातग कीततयपरु अस्पताल, वकततयपरुमा जलन सभबम्न्त्ध तनिःशलु्क 
उपचार सरुु गररएको  



 नेपालका सरकारी अस्पतालमा पवहलो पटक वीर अस्पताल, काठमाडौंमा जलन वाडय 
स्थापना गरी सबैका लातग (ववपन्नका लातग तनिःशलु्क) उपचार सरुु गररएको। 

 जलन सभबन्त्धी उपचारलाई व्यवम्स्थत गनय र संस्थागत ववकास तथा काननुी रुपमा 
सतुनम्ितता गनय “जलनको सघन उपचार सेवा ववस्तार गने सभबन्त्धी काययववतध, 
२०८१” जारी गररएको। 

ग) तसकलसेल एतनतमया तथा थालतसतमयाका सेवाग्राहीलाई तनिःशलु्क ्याम्क्सन 

 थारु समदुायको प्रमखु अनवुांम्शक स्वास््य समस्या तसकलसेल एतनतमया तथा 
थालतसतमयाका सेवाग्राहीलाई प्रततरोधी ्याम्क्सन सबै सरकारी संस्था (अस्पताल) बाट 
तनिःशलु्क पाउने व्यवस्था गररएको।  

 तसकलसेल एतनतमया, थालासेतमया लगायतका रिजन्त्य रोगीहरुको पम्िम तराईका ५ 
म्जल्ला ४८ वटा स्थानीय तहमा सचेतना काययक्रमको लातग बजेट व्यवस्थापन 
गररएको । 

घ) पिघातको औषधी तन:शलु्क व्यवस्था  

 पिघात (स्ट्रोक) को उपचारमा प्रयोग हनुे जीवनरिक तर अत्यन्त्त महँगो औषतध 
तनशलु्क उपलब्ध गरेको  

 वीर अस्पताल, तरवव म्शिण अस्पताल तथा िरतपरु अस्पतालमाफय त सेवाग्राहीहरूलाई 
सोको तनिःशलु्क उपलब्ध गराउने व्यवस्था तमलाइएको।  

ङ) वहमोवफतलयाको औषतध तनिःशलु्क  

 रगत नजभने दलुयि रोग (वहमोवफतलया) को उपचारमा प्रयोग हनुे महँगो औषतध सबै 
सरकारी अस्पतालमाफय त सेवाग्राहीहरूका लातग तनिःशलु्क उपलब्ध हनुे व्यवस्था 
तमलाएको।  

च) New Born screening सेवा 
 परोपकार प्रसतुी तथा स्त्रीरोग अस्पताल माफय त गियस्थ म्शशकुो मटुुको इको 

कातडययोग्राफी तथा आमाको मटुुको कातडययोग्राफी सेवा, नवजात म्शशमुा हनुसक्न े
Metabolic Disease लगायत ववतिन्न जन्त्मजात रोगहरुको पवहचान गनय New Born 

Screening  सेवा सरुु गररएको।  

 यस सेवालाई मधेश प्रदेश र गण्डकी प्रदेशमा ववस्तार गनय बजेटको व्यवस्थापन 
गररएको। 



 यस काययक्रमलाई थप ववस्तार गदै, प्रसूतत सेवा उपलब्ध हनुे सबै संघीय अस्पतालमा 
जम्न्त्मएका बालबातलकाको अपाङ्गतासवहत ४ प्रमखु स्वास््य समस्या— थाइरोइड, सनेु्न 
िमता, जम्ण्डस र आखँाको दृवष्ट— को परीिण कायायन्त्वयनमा ल्याइएको।  

 यस उपचार सेवालाई संस्थागत ववकास तथा काननुी रुपमा सतुनम्ितता गनय नवजात 
म्शशकुो श्रवण म्स्क्रतनङ (Newborn Hearing Screening) तनदेम्शका, २०८१ तजुयमा 
गरर लाग ुगररएको  

७. स्वास््य सेवा ववस्तार  

क) सातै प्रदेशमा क्यान्त्सरसभबन्त्धी परीिण तथा उपचार सेवा 
 क्यान्त्सर जस्तो गभिीर रोगको उपचारका लातग राजधानी धाउनपुने बाध्यतालाई 

अन्त्त्य गनय सातै प्रदेशमा क्यान्त्सर उपचार सेवा ववस्तार गररएको।  

 ििपरु क्यान्त्सर अस्पताल र बीपी कोइराला मेमोररयल क्यान्त्सर अस्पताल िरतपरु 
को प्राववतधक सहयोग रहने गरी सातै प्रदेशका सरकारी अस्पतालहरू (कोशी 
प्रदेशमा- कोशी अस्पताल, ववराटनगर/ मधेश प्रदेशमा नारायणी अस्पताल, वीरगञ्ज/ 
गण्डकी प्रदेशको पोखरा स्वास््य ववज्ञान प्रततष्ठान, पोखरा/ कणायलीको सखेुत 
प्रादेम्शक अस्पताल र सदूुरपम्िमको धनगढीम्स्थत सेती प्रादेम्शक अस्पताल) मा 
क्यान्त्सर सभबम्न्त्ध परीिण तथा उपचार सेवा उपलब्ध हनुे 

 यसको संस्थागत ववकास तथा काननुी सतुनम्ितता लातग-  अस्पतालमा क्यान्त्सर 
उपचार सेवा ववस्तार गने सभबन्त्धी काययववतध, २०८१ तजुयमा गरी लाग ुगररएको  

 

ख) सातै प्रदेशमा मटुु सभबन्त्धी परीिण तथा उपचार सेवा ववस्तार  

 प्रत्येक प्रदेशमा कभतीमा एउटा ववशेषज्ञ मटुु रोग उपचार केन्त्र स्थापना गने योजना 
अनरुूप शहीद गंगालाल राविय हृदय केन्त्रको प्राववतधक सहयोगमा मधेश प्रदेश को 
कुन अस्पिाल र गण्डकी प्रदेश को कुन अस्पिालमा मटुु रोग उपचार सेवा सरुु 
गरेको।  

 अन्त्य प्रदेशमा सरुु गनय बजेट सतुनम्ित गरेको। 

ग) मानव अंग प्रत्यारोपण सेवाको ववस्तार   



 अंग प्रत्यारोपणको पखायइमा रहेका सेवाग्राहीहरू र अंगदान गनय चाहनेहरूका लातग 
सहज रुपमा सेवा प्राप्त गनय शहीद धमयिि राविय प्रत्यारोपण केन्त्रमाफय त अनलाइन 
प्रणाली सरुु गररएको। 

 अंगदानलाई सभमान र प्रोत्साहन गनय मम्स्तष्क मतृ्य ुपिात ्अंग दान गने व्यम्िको 
पररवारलाई ददइने प्रोत्साहन रकम दोब्बरले ववृि गरी २ लाख रुपैयाँ परु् याइएको।  

घ) ल्याब परीिण सेवा ववस्तार  

 क्यान्त्सर जस्ता गभिीर रोगको जवटल ल्याब परीिणहरू राविय जनस्वास््य 
प्रयोगशाला माफय त नै गराउने प्रबन्त्ध तमलाइएको।  

 ल्याब परीिणहरू गनय ववदेशमा नमनुा पठाउनपुने बाध्यता अन्त्त्य गनय राविय 
जनस्वास््य प्रयोगशालाको िमता ववस्तार गरर नयाँ प्रववतध र उपकरण थप 
गररएको। 

 नेपालमै पवहलो पटक राविय जनस्वास््य प्रयोगशालाबाट स्तन क्यान्त्सरको वंशाणगुत 
परीिण सेवा सरुु गररएको।  

८. जनस्वास््य र रोकथाम: रोग लाग्न नददन ेअतियान 

क) खोप (सरुुवात गरेको) 
 १० देम्ख १४ वषय उमेर समूहका १५ लाख िन्त्दा बढी वकशोरीहरूलाई तनिःशलु्क 

ह्यमुन े यावपलोमा िाइरस (HPV) ववरुिको खोप लगाउने रािव्यापी अतियान 
सफलतापूवयक सभपन्न गररएको 

 यस खोपलाई राविय खोप काययक्रममा समावेश गरर तनशलु्क र तनयतमत रुपमा 
उपलब्ध गराउन संस्थागत ववकास तथा काननुी सतुनम्ितताका लातग “एच.वप.िी. 
खोप सेवा सञ्चालन तनदेम्शका, २०८१ तजुयमा गरर लाग ुगररएको  

 यसबाट वकशोरी र मवहलाहरुमा बढदो पाठेघरको क्यान्त्सरबाट छुटकारा पाउने 
अवस्था तसजयना हनुे अथायत िववष्यमा नेपालमा पाठेघरको क्यान्त्सरको समस्या न्त्यून 
हदुैं जान।े 

ख) नागररक आरोग्य काययक्रम 

 नागररक आरोग्य काययक्रमलाई सबै स्थानीय तहसभम ववस्तार गररएको। 



 यस काययक्रमअन्त्तगयत:- आधारितू स्वास््य सेवामा आयवेुदसभबन्त्धी काययक्रमहरूको 
कायायन्त्वयन गनुयका साथै योग, ध्यान, आयवेुद र प्राकृततक म्चवकत्साका ववतधहरूबाट 
शारीररक तन्त्दरुुस्ती, सकारात्मक सोच र व्यम्ित्व ववकासका काययक्रम संचालन 
हनु।े  

 स्थानीय तहमा तनमायण सभपन्न िएका ५/१०/१५ सैयाका आधारितू अस्पतालहरूमा 
स्वास््य प्रवियनात्मक काययक्रमहरू संचालन गनय काययववतध तयार गररएको।  

 अब, यस्ता स्वस्थ जीवनशैली प्रवियनका काययक्रमहरूलाई स्थानीय सरकारसँगको 
समन्त्वयमा एकीकृत रूपमा सञ्चालन हनुे।  

ग) “म स्वस्थ, मेरो समदुाय स्वस्थ” काययक्रम: हरेक पातलकामा जनस्वास््य काययक्रम/ 
जनस्वास््य अतिवकत (PHO) को व्यवस्था र ितूमका  

 यस काययक्रमलाई सबै स्थानीय तह माफय त संचालन गनय बजेट सतुनम्ित गररएको 
 अब सबै स्थानीय तहले स्वास््य स्वास््य सभबन्त्धी जानकारी ददन तथा स्वस्थ 

जीवनशैली प्रवधयन गनय आफु मातहतका जनस्वास््यकमी पररचालन गने र स्वास््य 
सभबम्न्त्ध सचेतना ववस्तार गने छन।् 

घ) मानतसक स्वास््य 

 मानतसक स्वास््यका चनुौतीहरू न्त्यूनीकरण गनय स्वास््य प्रवियन काययक्रम, मानतसक 
स्वास््य अनसुन्त्धानात्मक काययक्रम र टेली मानतसक स्वास््य सेवा काययक्रमलाई 
ववस्तार गररएको। 

 अब स्थानीय तहले संघीय मन्त्रालयसँग समन्त्वय गरेर मनोपरामशय सेवा प्रवाह गने 
छन।्  

 यसकालागी  सबै स्थानीय तहमा मानतसक स्वास््यसभबन्त्धी काययक्रमहरू संचालनका 
लातग बजेट ववतनयोजन गररएको।  

 समन्त्वय गनय स्वास््य सेवा वविागमा नसने रोग र मानतसक स्वास््य हेने छु्ाछु्ै 
यतुनट स्थापना गररएको। 

ङ) फागनु मवहना:  म्स्क्रतनङको मवहना - नसने रोगको तनशलु्क परीिणको सरुुवात र रािव्यापी 
अतियान 

 हरेक वषयको फागनु मवहनालाई “नसने रोग परीिण मवहना” का रुपमा अतियान सरुु 
गररएको। काययक्रम संचालन गनय बजेट सतुनम्ित गररएको। 



 यस अतियानमा तनशलु्क वकड्नी म्स्क्रतनङ, स्तन क्यान्त्सर र पाठेघरको मखुको 
क्यान्त्सरसभबन्त्धी म्स्क्रतनङ, तनदान, उपचार र जनचेतनामूलक काययक्रम लगायत 
संचालन हनुे। 

 यसको संस्थागत ववकास र काननुी सतुनम्ितता लातग मापदण्ड तयार गरी 
कायायन्त्वयनमा ल्याइएको।  

 अब सबै स्थानीय तहले संघीय मन्त्रालय सँग समन्त्वय गरेर टोल-टोलमा तनशलु्क 
स्वास््य पररिण, म्स्क्रतनङ तथा नागररकहरूमा स्वास््य सभबन्त्धी सचेतना अतिववृि 
गने छन।् 

 नसने रोगको डरलाग्दो फैलावट रोक्न र यसबाट हनुे ठूलो खचयबाट नागररकलाइ 
बचाउन यो स्कृतनङ्ग तनकै उपयोगी हनुे । 

च) School Health Ambassador र ववद्यालय स्वास््य काययक्रम  

 “ववद्यालय नसय काययक्रम” अन्त्तगयत थप एक हजार तीन सय छयासी (१३८६) 
ववद्यालयमा स्वास््य प्रवियनात्मक काययक्रम ववस्तार गररएको  

 ववद्यालय स्वास््य दूत School Health Ambassador समेत रहने गरी ववद्यालय 
स्वास््य सेवा तथा नतसयङ काययक्रम सञ्चालन तनदेम्शका पररमाजयन गररएको।  

 ववद्यालय स्वास््य दूतका लातग ववशेष पररचय पर, ब्याच र स्वास््यसभबन्त्धी 
जानकारीमूलक सामग्री मन्त्रालयले उपलब्ध गराउनेछ।  

 School Health Ambassador काययक्रम लागू िएका ववद्यालयमा किा ७ र ८ मा 
अध्ययनरत ववद्याथीले स्वास््य दूतका रुपमा स्वास््यसभबन्त्धी आधारितू जानकारी 
अरु सबै ववद्याथीलाई ददने छन।्  

९. स्वास््य बीमा काययक्रम 

क) स्वास््य बीमा सधुार गरी थप प्रिावकारी बनाउन ववज्ञहरुबाट सधुारको लातग प्रततवेदन 
तलने काम िएको  

ख) स्वास््य बीमाको सेवालाई प्रिावकारी बनाउन ववतिन्न नीततगत, काननुी र संस्थागत 
सधुारको थालनी गररएको।   



ग) स्वास््य बीमा ऐन, २०७४ र स्वास््य बीमा तनयमावली, २०७५ लाई संशोधन गरर 
बीमाको सेवाका लातग प्रत्येक स्थानीय तहमा कभतीमा एउटा प्रथम सेवा ववन्त्द ु रहन े
व्यवस्था गररएको।  

घ) दीघय रोगको उपचारका लातग एक पटक ररफर तलएर गए पतछ पनु फलोअपमा जाँदा 
फेरर ररफर पजुाय बनाउन ुनपने व्यवस्था गररएको।  

ङ) बीमाको भयाद सवकएर नवीकरण गनुय परेमा घरैबाट अनलाइन नवीकरणबाट अनलाईन 
माफय त गनय सवकने  व्यवस्था गररएको।  

च) बीमा माफय त प्राप्त हनुे गरी ८ प्रकारका कडा रोग (क्यान्त्सर, मटुु, तमगौला, हेड इन्त्जरुी, 
स्पाइनल इन्त्जरुी, तसकलसेल एतनतमया, पावकय न्त्सोतनजम र अल्जाइमर) का लातग २ लाख 
बराबरको उपचार सेवा प्रदान गने व्यवस्था तमलाइएको।  

छ) बीमालेखको पररचयपर हराएमा वा नातसएमा अको पररचयपर जारी निएसभमका लातग 
पररचयपरको प्रतततलपी, नागररक एप वा स्वास््य बीमा बोडयको बीमा सूचना व्यवस्थापन 
प्रणालीबाट जारी हनुे बीतमत पवहचान िएको क्यू.आर. कोडलाई समेत सेवा प्रदायकले 
मान्त्यता ददनपुने व्यवस्था लागू िएको।  

ज) बीतमत स्वास््य बीमामा आवि िएको अवधी र बीमा लागू हनुे ववगतको तीन मवहनाको 
अवधीलाई घटाई एक मवहनामा झाररएको।  

झ) ववगतमा बीतमतले बीमा गदायको समयमा छनौट गरेको कुनै एक प्रथम सेवा ववन्त्दबुाट 
मार उपचार सरुु गनुय पने व्यवस्था िएको लाई हटाएर अब बीतमतले स्वास््य बीमा 
बोडयले तोकेको जनुसकैु प्रथम सेवा ववन्त्दबुाट सेवा तलन पाउने प्रबन्त्ध तमलाईएको। 

ञ) आकम्स्मक उपचार गनुय पने अवस्थामा बीतमतले जनुसकैु स्वास््य सेवा तलन सक्न े
व्यवस्था तमलाइएको।  

ट) ववगत लामो समयदेम्ख अस्पतालहरुले बीमा वापतको रकम ििुानी पाउन नसकेको 
म्स्थततलाई प्राथतमकताका साथ फरफारक गनय वीमामा प्राप्त दावीको मूल्यांकनका लातग 
२३० जना थप डाक्टरलाई पदपूततय गरी दावी मूल्यांकन गने काम िइरहेको।  

ठ) नेपालमा छररएर रहेका स्वास््य सहायताका काययक्रमलाई एकीकृत गने प्रकृया आरभि 
गरेको। तबपन्न नागररक औषतध उपचार काययक्रमलाई स्वास््य बीमा काययक्रममा आवि 
गरी स्वास््य बीमा बोडय माफय त सेवा प्रवाह गने व्यवस्था तमलाईएको।  



ड) स्वास््य बीमाको सवुवधा थैतल ववृि गरी ५ लाख सभम सहजै पयुायउन सवकने स्पष्ट 
योजना र स्रोत व्यवस्थापनका ववतिन्न प्रस्तावहरु सवहतको प्रततवेदन तयार गररएको।  

 

१० तडम्जटल हेल्थ: नीततगत सधुार र संरचनात्मक रुपान्त्तरण  

क) स्वास््य संस्थावपच्छे तबरामीको एकै खालका परीिण दोहोररने कदठनाइ हटाउन 
परीिणसभबन्त्धी जानकारी ववद्यतुीय रुपमा सबै स्वास््य संस्थाले प्राप्त गने गरी “एकीकृत 
ववद्यतुीय म्चवकत्सा अतिलेख प्रणाली सञ्चालन तथा व्यवस्थापन तनदेम्शका, २०८१” स्वीकृत 
गरर लाग ुगररएको।  

ख) तनदेम्शका अनरुुप health ID, Patient portal, Dashboard को अध्ययन गरर प्रततवेदन तयार 
गररएको।  

ग) संघीय अस्पतालहरुमा सेवाग्राही दताय Health ID को आधारमा गनुय पने नीततगत व्यवस्था 
गररएको। 

घ) सरकारबाट पाउने तनिःशलु्क स्वास््य सेवाबारे सूचनाको जानकारी ददन “तनिःशलु्क स्वास््य 
सेवा” का सभपूणय वववरण स्वास््य मन्त्रालयको वेबसाइटमाफय त हेनय तमल्ने व्यवस्था 
गररएको। 

ङ) उि वेबसाइटमा तनिःशलु्क सेवाका प्रकार, सेवा प्राप्त हनुे स्थान र आवश्यक पने 
कागजातहरू जस्ता वववरणका बारेका जानकारी उपलब्ध छ। 

च) स्वास््योपचारमा धेरै प्रयोगमा आउने र अतधक खचय हनुे रेतडयोलोजी (एक्सरे,एम.आर.आइ, 

तसवट स्क्यान आदद) मा प्रयोग हनुे वफल्मको प्रयोग हटाएर २२ वटा संघीय अस्पतालमा 
तडम्जटल ररपोटय Picture Archiving & Communication System (PACS) उपलब्ध गराउन 
व्यवस्था गररएको ।   

छ) यसरी यसबाट एक्सरे,एम.आर.आइ, तसवट स्क्यान मा आवश्यक पने ब्ल्याक म्फ्लमको 
खररदमा हनुे राज्यको खचय र नागररकले सो सेवा तलए वापत ततनुय पने रकम- ५० करोड 
िन्त्दा बढी बचत हनुे साथै ब्ल्याक म्फ्लमको प्रयोगले हनुे वातावरण प्रदूषण न्त्यूनीकरण हनुे।  

ज) मन्त्रालयको वेवसाइट mohp.gov.np लाई नेपाल सरकार, सूचना प्रववतध वविागको एकीकृत 
वेवसाइट व्यवस्थापन प्रणालीमा समावहत गररएको।  

झ) संघीय अस्पतलमा अतनवायय टोकन प्रणाली लाग ुगररएको।  



ञ) संघीय अस्पतलमा अनलाइन वटकट र अतनवायय रुपमा तडम्जटल ििुानी गनुयपने जस्ता 
प्रववतधहरूको ववस्तार गररएको।  

ट) तडम्जटल स्वास््य मागयम्चर (Digital Health Blueprint) को Methodology स्वीकृत िई WHO 

को प्राववतधक सहयोगमा मागयम्चर तनमायण गररएको।  

ठ) नेपाल स्वास््य संस्था पञ्जीकरण काययववतध २०८१ अनसुार स्वास््य संस्था पञ्जीकरणमा 
सरकारी ८८४४ र गैर सरकारी २३९३ गरी ११२३७ स्वास््य संस्थाहरू अध्याबतधक 
गररएको 

ड) नेपाल स्वास््य जनशम्ि ब्यबस्थापन सूचना प्रणाली काययववतध, २०८१ अनसुार मलुकुिरका 
३५०३७ जना सरकारी स्वास््य संस्थाका र ४७०५ जना गैर सरकारी स्वास््य संस्थाका 
स्वास््य जनशम्िहरू प्रबषृ्टी गररएको।  

ढ) सरकारी तनकायका वेबसाइटहरूमा एकरूपता ल्याई सूचना प्रवाह र व्यवस्थापनलाई सहज, 

छररतो र प्रिावकारी बनाउन स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालयको वेबसाइटलाई एकीकृत 
वेबसाइट व्यवस्थापन प्रणाली (GIWMS)मा आबि गररएको।  

ण) स्वास््य सेवा वविाग, व्यवस्थापन महाशाखाले सञ्चालन गदै आएको ववद्यतुीय लम्जम्स्टक 
व्यवस्थापन सूचना प्रणाली (ELMIS) लाई सावयजतनक सभपम्ि व्यवस्थापन प्रणाली (PAMS-V2) 

सँग आबि गररएको।  

त) यस काययले स्वास््य उपकरणहरूको वववरणलाई राविय प्रणालीसँग जोड्दै समग्र 
व्यवस्थापनमा एकरूपता, पारदम्शयता र दिता अतिववृि हनुे। 

थ) अस्पतालहरूबाट प्रदान गररने सेवा तथा सोको शलु्कहरू वेबसाइट र सूचना पाटीमा स्पष्ट 
देम्खने गरी सावयजतनक गने तनणयय र काययन्त्वयन  

द) अस्पतालहरूको सेवा प्रवाहलाई थप पारदशी, जवाफदेही र नागररकमैरी बनाउन सबै संघीय 
अस्पताल तथा तनजी मेतडकल कलेजहरूलाई आफ्नो सेवा शलु्क वेबसाइट र सूचना पाटीमा 
स्पष्ट देम्खने गरी अतनवायय रूपमा सावयजतनक गनय व्यवस्था गररएको।  

ध) अस्पतालमा उपलब्ध ओवपडी, शल्यवक्रया तथा आईसीयू/एचडीयू जस्ता सघन उपचार किका 
खाली बेड संख्याको वववरण आम नागररकले सहजै देख्न ेगरी सावयजतनक गनुय पने व्यवस्था 
गररएको।  

न) औषतध तडस्पेम्न्त्सङलाई थप म्जभमेवार र पारदशी बनाउन फमायतसस्ट र फामेसी सहायकका 
लातग डे्रस कोड अतनवायय गररएको।  



 

११ स्वास््य सूचना र गनुासो सभबोधन: हेल्लो स्वास््य- “१११५” 

क) स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालय र यस मातहतका स्वास््य संस्थाहरूबाट प्रदान हनु े
सेवाबारे वा कुनै गनुासो िएमा त्यसलाई तत्काल सभबोधन गनय हटलाइन सेवा "हेल्लो 
स्वास््य १११५" को व्यवस्था गररएको।  

ख) यसले सेवा प्रवाहलाई थप पारदशी र जवाफदेही बनाउन मद्दत पगेुको। 

 

१२ अन्त्य  

क) मवहला सामदुावयक स्वास््य स्वयंसेववकाले २०८१ काततयक १५ गतेबाट आफ्नो काययिेर 
तिर तोवकएको कामको तसलतसलामा आवतजावत गनय सावयजतनक यातायातमा तनिःशलु्क 
व्यवस्थाको नेपाल यातायात व्यवसायी राविय महासंघसँग सभझौता गररएको 

ख) शहीद गंगालाल राविय हृदय केन्त्र माफय त अन्त्तरायविय प्रततयोतगतामा देशको प्रतततनतधत्व गने 
खेलाडीहरुको वावषयक स्वास््य परीिण तन:शलु्क गने व्यवस्था तमलाइएको 

ग) आखँा स्वास््य सेवाको लातग नेपाल आखँा काययक्रम (ततलगंगा आखँा अस्पताल) सँग तहाँ 
उत्पाददन लेन्त्सको दश प्रततशत नेपाल सरकारमाफय त ववपन्न नागररकलाई उपलब्ध गराउने 
व्यवस्था गररएको  

घ) तरिवुन ववश्वववद्यालय र स्वास््य तथा जनसङ्खख्या मन्त्रालयतबच समझदारी पर नवीकरण 
गरी तरववका म्शिक, कमयचारी र ववद्याथीहरूले योगदानदायी तसिान्त्तका आधारमा 
कल्याणकारी योजना अन्त्तगयत स्वास््य उपचार सवुवधा पाउने व्यवस्था गररएको। यो सेवा 
अन्त्तगयत नेपाल सरकार मातहतका स्वास््य ववज्ञान प्रततष्ठान तथा संघीय अस्पतालहरूबाट 
९० प्रततसत सभम छुट हनुे। 

ङ) सूतीजन्त्य पदाथयको ब्ा, े याकेट, यायपसय, पेटी तथा पासयल े याकेम्जङमा सन्त्देश र म्चर छाे न े
तथा अंवकत गने तनदेम्शका २०८१ स्वीकृत गरेको। सतुीजन्त्य पदाथय तनयन्त्रणमा देशले 
पयुायएको योगदानका लातग ववश्व स्वास््य संगठनबाट ववशेष अवाडय प्राप्त गरेका। साथै, 

सतुीजन्त्य पदाथयको लत छोड्न चाहनेलेका लातग परामशय तलन ‘हेल्पलाइन’ सेवा “११३२” 

सरुु गररएको। नेपाल ववश्व स्वास््य संगठनको काययकारी सदस्य िएको। 



च) सशस्त्र संघषय, जनआन्त्दोलन, मधेश/तराई आन्त्दोलन तथा िकूभपबाट घाइते िएका र 
द्वन्त्द्वपीतडत नागररकहरूलाई प्रदान गररने स्वास््य सेवालाई थप प्रिावकारी बनाउन 
“अस्पताललाई शोधिनाय ददने सभबन्त्धी काययववतध, २०८२” मा पवहलो संशोधन गररएको। 
यस संशोधनमाफय त तनयतमत उपचारको सवुवधालाई ववस्तार गदै अब घाइतेहरूलाई नेपाली 
सेनाको पनुस्थायपना केन्त्रसँगको समन्त्वयमा कृतरम अङ्ग (Prosthesis/Orthosis) तथा 
व्यम्िगत सहायता सामग्री (Personal Assistive Devices) समेत उपलब्ध गराउने व्यवस्था 
गररएको।  

 

१२ प्रवासी नपेालीसँग सामान्त्य  

क) पवहलोपटक प्रवासी नेपाली समदुायलाई एउटै े लाटफमयमा जोड्न र स्वास््य िेरमा सवक्रय 
प्रवासी नेपालीहरूको ज्ञान, सीप र ववज्ञतालाई नेपालको समग्र स्वास््य िेर सधुारका लातग 
अवसर सजृना गनय तथा लगानीको वातावरण समेत बनाउन तमतत २०८१ पौष ११ र १२ 
गते (तद् अनसुार सन ्२०२४ तडसेभबर २६ र २७) नेपाल हेल्थ कन्त्क्लेिको आयोजना 
गरेको: 

जसमा-  

 नेपालको स्वास््य िेर सधुार र लगानीका लातग प्रवासी नेपाली समदुायको प्रिावकारी 
संलग्नता सतुनम्ित गनय आवश्यक नीतत र काननुी व्यवस्थाहरू पवहचान गने, 

 प्रवासी नेपालीहरूबाट स्वास््य िेरमा गररएका महत्वपूणय अध्ययन/अनसुन्त्धान, पररयोजना 
लगायतका गततवतधहरूबाट प्राप्त उपलब्धीहरूको एवककृत संश्लषेण गरी त्यमा आधारीत 
नीतत/योजना तजुयमामा प्रततववम्भबत गने,  

 प्रवासी नेपालीहरूले नेपाल गने स्वास््य अनसुन्त्धान, पररयोजना लगायतका वक्रयाकलापको 
लातग समन्त्वय तथा सहजीकरण गने  

 मन्त्रालयमा अनसुन्त्धान, त्य संश्लषेण, र सहकायय इकाई (RESCU) को स्थापना गने, र RESCU 

लाई मागयदशयन प्रदान गनय डायस्पोरा संलग्न ववज्ञ सल्लाहकार समूह गठन गने, 

 नेपाल सरकार र प्रवासी नेपाली समदुायले संयिु रूपमा तय गरेका स्वास््य िेरका 
प्राथतमकता र आवश्यकताहरूलाई सभबोधन गदै लगानी जटुाउन केम्न्त्रय प्रोजेक्ट बैँकको 



स्थापना गने तथा प्रोजेक्ट बैँकले स्वास््य िेरको लगानी र स्टाटयअे सहरूसँको सहकाययलाई 
प्रवियन गने, 

 वावषयक नीतत तथा काययक्रम र बजेट तनमायणका लातग पवहलो तबन्त्द ु मातनने राविय संयिु 
वावषयक समीिामा स्वास््य िेरमा सवक्रय प्रवासी नेपाली समदुायलाई समेत संलग्न गराई 
उनीहरूबाट िएका काययहरूको समीिा गने, 

 स्वास््य िेरमा संलग्न/सवक्रय प्रवासी नेपालीहरूको ववस्ततृ वववरण (हाल रहेको देश, 

स्वास््य संकाय, संलग्न स्वास््य िेर, ववज्ञता, काम गरररहेको/काम गनय ईच्छुक स्वास््य िरे 
लगायत) सवहतको वहृत नक्साङ्कन गरी रोष्टर (अनलाईन) तयार गरी त्यसको व्यवस्थापन र 
ववस्तार गने, 

 वैदेम्शक रोजगारमा संलग्न नेपाली श्रतमकहरूले िोतगरहेका स्वास््य समस्याहरूको 
सभबोधनका लातग प्रवासी नेपालीहरूको संलग्नता, समन्त्वय र सहकाययका सभिावनाहरूको 
खोजी गने, 

 नेपालमा काययरत स्वास््यकमी तथा प्रवासी नेपाली स्वास््यकमीहरूबीचको तनरन्त्तर तसकाइ, 

परामशय र िमताववकासका लातग ज्ञान, सीप र िोगाई आदानप्रदान गनय ववतिन्न े लेटफमयहरू 
(िौततक तथा िच ुयअल) को ववकास गने, 

 राविय तथा अन्त्तराविय रूपमा प्राथतमकता प्राप्त अध्ययन/अनसुन्त्धान तथा महत्वपूणय हुँदाहुँदै 
पतन सापेम्ित रूपमा कम चासो ददई अध्ययन/अनसुन्त्धान नगररएका स्वास््य र सोसँग 
अन्त्ततनयवहत िेरमा अध्ययन/अनसुन्त्धान गनय ‘प्रवासी नेपाली अनसुन्त्धान अनदुान े लेटफमय’ को 
स्थापना गने,  

 प्रवासी नेपाली समदुायसँगको सहकाययमा नेपालमा नवीनतम तनदान र गभिीर प्रकारका 
उपचार सेवाहरूको परीिण गने, 

 ववतिन्न देशमा स्वास््य िेरमा अध्ययनरत प्रवासी नेपाली समदुायका लातग ग्रामीण स्वास््य 
फेलोम्शप काययक्रम ववकास गरी सञ्चालनमा ल्याउने, 

 

१३ जनसंख्या 

क) हाल नेपालमा जनसङ्खख्या ववतरण असन्त्ततुलत हनु थालेको, जनसङ्खख्या बवृिदर घट्दै गएको, 
प्रततस्थापन स्तर िन्त्दा जन्त्मदर तल झरेको, यवुा-जनसाम्ङ्खख्यकीय लािांश तलन नसवकएको र 



बढ्दो आन्त्तररक र वाह्य बसाइसराइँले जनसाम्ङ्खख्यकीय चनैुती थवपदै गएको अवस्था 
ववद्यमान अवस्थालाई सभबोधन गनय राविय जनसंख्या नीतत २०८२ स्वीकृत िएको।  

ख) जनसङ्खख्याको वतयमान वनावट, ववतरण र संरचना सँगसँगै देखापरेका अवसर र चनुौतीहरुलाई 
उम्चत संवोधन गनय तथा समावेम्शता, सामाम्जक न्त्याय एवं प्रजनन अतधकारमा आधाररत 
समतामूलक समाज तनमायण गने नीतत तलइएको।  

ग) ज्येष्ठ नागररकहरुको संख्या बवृि हुँदै गएको सन्त्दियमा उनीहरुको ज्ञान, सीप र िमतालाई 
अन्त्तरपसु्ता सञ्चार गनय, यवुा जनसङ्खख्याले चाहेको जस्तो पाररवाररक आकार र वातावरण 
तनमायण गनय तथा पाररवाररक सद्भाव कायम राख्न जनसङ्खख्याको प्रिावकारी व्यवस्थापन गदै 
संस्थागत िमताको अतिबवृि र त्याङ्क प्रणालीको सदुृढ गरी जनसङ्खख्या व्यवस्थापन कायय 
प्रिावकारी बनाउने नीतत तलइएको।  

१४ ववतिन्न सतमततको गठन तथा अनसुन्त्धान र ववज्ञ परामशयमा आधाररत नीततगत सधुार 

 स्वास््य िेरका ववतिन्न ववषय तथा समस्याको अध्ययनअनसुन्त्धान गरी समधान खोज्न ववतिन्न 
ववशेषज्ञ सतमततहरू गठन गररएको। 

 सतमततहरुले गहन अध्ययन अनसुन्त्धान, सरोकारवाला तथा अन्त्य ववज्ञहरुसँग परामशयमा 
आधाररत िएर स्वास््य िेरमा देम्खएका समस्या हल गनय, स्वास््य सभबन्त्धी नीतत, योजना र 
काययक्रमहरूलाई थप व्यवम्स्थ र प्रिाकारी बनाउन तथा सहज, सरुम्ित र गणुस्तरीय स्वास््य 
सेवा प्रवाहका लातग आवश्यक नीतत तथा काययक्रम तजुयमा गनय थपु्रै समधानका उपाय 
सझुाएका 

१५ औषतध 

क) औषतधको मूल्य तनधायरणका लातग आवश्यक तयारी गररएको  

 औषतधको मूल्य तनधायरण प्रततवेदन तयार गररएको  

 औषतधको स्वच्छ मूल्य तनधायरण तनदेम्शका, २०८२ को अम्न्त्तम मस्यौता तयार परेको  

 

१६ आयवेुद र वैकम्ल्पक म्चवकत्सा 

क) औषतध उत्पादन:  



 तसंहदरबार वैद्यखानाबाट ५४ वकतसमका औषतध उत्पादन, प्रथम पञ्चवषीय रणनीततक 
योजना (२०८२-२०८७) सावयजतनक िएको। 

ख) नया ँकेन्त्र सञ्चालन:  

 राविय आयवेुद पञ्चकमय तथा योग केन्त्र, बढुातनलकण्ठमा १ केन्त्र (तमतत २०८१ चैर 
२२ देम्ख) सञ्चालनमा आएको  । 

ग) गणुस्तर सधुार:  

 आयवेुददक औषतधको कुशल उत्पादन अ्यास (GMP) संवहता संशोधन गररएको। 

घ) ‘राविय स्वणय तबन्त्द ुप्राशन’ काययक्रमको शिुारभि: 
 बालबातलकाको रोग प्रततरोधात्मक िमता अतिववृि गदै उनीहरूको बौविक र शारीररक 

ववकासलाई प्रवियन गने उदे्दश्यका साथ सदूुरपम्िम प्रदेशको धनगढीबाट ‘राविय स्वणय 
तबन्त्द ुप्राशन’ काययक्रमको शिुारभि गररएको।  

 राविय अतियान आयवेुदको प्राचीन ज्ञान र आधतुनक ववज्ञानको त्यमा आधाररत रहेर 
अम्घ बढाइएको।  

 यस काययक्रमलाई संस्थागत ववकास तथा काननुी सतुनम्ितताका लातग “राविय स्वणय तबन्त्द ु
प्राशन काययक्रम सञ्चालन तनदेम्शका, २०८२” समेत स्वीकृत िएको।  

 यसले नेपालको जडीबटुीको सदपुयोग गदै स्वदेशी औषतध उत्पादनलाई प्रवियन गने तथा 
रोग लागेपतछ उपचार गनुयिन्त्दा रोग लाग्नै नददन े स्वस्थ जीवनशैली अपनाउन प्ररेरत 
गने। 

ङ) आयवेुद तथा वैकम्ल्पक म्चवकत्साको आधतुनकीकरण:  

 परभपरागत आयवेुद तथा वैकम्ल्पक म्चवकत्सा पिततको संरिण र आधतुनकीकरण माफय त 
नागररकको स्वास््यमा योगदान परु ् याउन काठमाडौं, बढुानीलकण्ठ म्स्थत राविय आयवेुद 
पञ्चकमय तथा योग सेवा केन्त्रलाई पूणय रूपमा सञ्चालनमा ल्याउन आवश्यक औजार-
उपकरण जडान गररएको। 

 काठमाडौं म्स्थत तसंहदरबार वैद्यखानाद्वारा उत्पाददत औषतधको गणुस्तर सतुनम्ित गनय 
कुशल उत्पादन अ्यास (GMP) मापदण्ड पूणय कायायन्त्वयनका लातग आवश्यक औजार-
उपकरणको व्यवस्थापन र प्रववतध जडान गररएको। 



 देशिरका सबै स्थानीय तहमा नागररक आरोग्य सेवा केन्त्रहरू को ववस्तार गरी 
प्रिावकारी सेवा सञ्चालन तथा तनरोधात्मक स्वास््य अतियानको ववस्तार गनय योजना 
तयार गररएको। 

च) स्वदेशी आयवेुददक औषतध तनयायतमा सहजता 
 नेपालका आयवेुददक तथा परभपरागत म्चवकत्सामा आधाररत औषतध उत्पादकहरूलाई 

अन्त्तरायविय बजारमा पहुँच ववस्तार गनय स्वदेशी उत्पादकहरूले औषतध ववदेश तनयायतका 
लातग आवश्यक पने कुशल उत्पादन अ्यास (GMP) प्रमाणपर प्राप्त गनय सक्ने नीततगत 
व्यवस्था गररएको।  

१७. संघ प्रदेश र स्थानीय तहतबचमा नीततगत तथा काननुी स्पष्टता र समन्त्वय  

 संववधान प्रदि स्वास््य सभबन्त्धी मौतलक हक कायायन्त्वयनका लातग तीनै तहका सरकारको 
अतधकार, काययम्जभमेवारी र अन्त्तरसभबन्त्धमा स्पष्टता ल्याउन तनरन्त्तर छलफल र संवादको 
थालनी गररएको। 

 तहगत अतधकारको कायायन्त्वयनमा देम्खएका समस्याहरू पवहचान गरी अनिुवका आधारमा 
नीतत र काययक्रमहरूको पनुरावलोकनको सरुुवात गररएको। 

18. ववषयगत सतमतत माफय त समन्त्वय (ऐनको कायायन्त्वयन) 

 'संघ, प्रदेश तथा स्थानीय तह (समन्त्वय तथा अन्त्तरसभबन्त्ध) ऐन, २०७७' को दफा ३२ 
बमोम्जम नेपालको सन्त्दियमा औपचाररक रुपमा ववषयगत सतमततको पवहलो बैठक आयोजना 
गरी संघीयतामा स्वास््य सेवाको समन्त्वयलाई संस्थागत गररएको। 

 सतमततको बैठकबाट तहगत समस्याहरू पवहचान गरी आगामी काययददशा तय गररएको। 

साझा तनणयय र कायायन्त्वयनका िरेहरू 

 तीनै तहका सरकारबीच समन्त्वय गरी देहायका महत्वपूणय ववषयमा ठोस तनणयय र काययहरू 
अम्घ बढाइएको: 

o आधारितू अस्पतालहरूको सञ्चालन। 

o डेंग ुतनयन्त्रण र एच.पी.िी. (HPV) खोप अतियान। 

o नसने रोगको म्स्क्रतनङ काययक्रम। 

o ववपद् व्यवस्थापन तथा आपतकालीन पूवयतयारी। 



o कमयचारी समायोजन तथा फाम्जल कमयचारीहरूको व्यवस्थापन। 

19. राविय जनस्वास््य सतमततको सवक्रयता 

 'जनस्वास््य सेवा ऐन, २०७५' बमोम्जम राविय जनस्वास््य सतमततलाई वक्रयाशील बनाइएको। 

 ववतिन्न ववम्शष्टीकृत िेरमा कायय गनय ववज्ञहरू सम्भमतलत ८ वटा प्राववतधक उपसतमततहरू गठन 
गररएको: 

क) महामारी र स्वास््य सरुिा व्यवस्थापन। 

ख) मानतसक स्वास््य र लाग ुपदाथय तनयन्त्रण। 

ग) पोषण, खाद्य सरुिा र ववषादी तनयन्त्रण। 

घ) जलवाय ुअनकूुलन, वातावरण र सरसफाइ। 

ङ) सडक दघुयटना न्त्यूनीकरण र पूवय अस्पताल व्यवस्थापन। 

च) औषतध तथा स्वास््य सामग्री व्यवस्थापन। 

छ) जतडबटुी ववकास र उपयोग। 

ज) जनसंख्या र बसाइँसराइ स्वास््य। 

एकरूपता र अध्ययन अनसुन्त्धान 

 स्वास््य सभबन्त्धी काननु, संरचना, जनशम्ि प्रिेपण, र पूवायधार ववकासमा तीनै तहका 
सरकारबीच एकरूपता ल्याउन सरोकारवालासँग छलफल र अध्ययनका काययहरू िइरहेको। 

 जनस्वास््य ववज्ञहरूको संलग्नतामा स्वास््य सेवाको तहगत म्जभमेवारी र कायय 
व्यवस्थापनलाई थप प्रिावकारी बनाउन पहल गररएको। 

 

 

 


